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VVE MEDO

JEDILNIK: 30. 9.—4. 10. 2024

3-6 let

OBROKI PONEDELJEK, 30.9. TOREK, 1.10. SREDA, 2.10. CETRTEK, 3.10. PETEK, 4.10.
Mle¢ni mocnik, rozine Koruzni kruh*, doma¢ | Pirin zdrob s posipom | Polbel kruh*, kisla Ovsen kruh*, domag¢
vesoljski namaz, sadni | iz mletih le$nikov, smetana, palcke sardelin namaz,
Zajtrk ¢aj z limono rjavega sladkorja in korencka, ¢aj zeliséni Caj
cimeta
Banana Sadni kroznik Banana Sadni kroznik Zelenjavni kroznik
Dop. malica
Goveja juha z Piscancji zrezek v Buckina juha, mesno- | Koruzna minestra s Enolon¢nica iz lece in
zvezdicami, kuhana vrtnarski omaki, ajdova | zelenjavna lazanja, prekajenim mesom, Cicerike, rizev narastek
Kosilo govedina, $pinaca v kasa, Kitajsko zelje v zelena solata z bu¢nim | kruh, domace pecivo z domac¢im sadnim
prilogi, pire krompir solati oljem prelivom iz gozdnih
sadezev
Kruh (40g), sirni namaz | Kefir Temna zemljica z Jabolko Kaki
Pop. malica rezino sira in papriko
OPOMBE:

1z objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.

Za 7ejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan caj.
*Zivila iz ekoloske pridelave
Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) §t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski .
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VVE MEDO
JEDILNIK: 7.10.-11. 10. 2024

3-6 let

OBROKI PONEDELJEK, 7.10. ‘ TOREK, 8.10. SREDA, 9.10. CETRTEK, 10.10. | PETEK, 11.10.
TEDEN OTROKA »OTROK, NEPOPISAN LIST«
Polnozrnat kruh, kuhan Mlecni riz s kakavovim | Kmecki hlebec, jajéni | Koruzni kosmici z Ajdov kruh, sirni
prsut, kisle kumarice, posipom namaz (domac), mlekom, brusnice kroznik z olivami in
Zajtrk zeli§¢ni Caj zeliS¢ni ¢aj z limono orehi, zeliS¢ni Caj
Sadni kroznik Zelenjavni kroznik Sadni kroznik Banana Sadno -zelenjavni
: kroznik
Dop. malica
Svinjski zrezek v ¢ebulni | Peene piscancje krace, | Govedina stroganov Spina¢na kremna juha, | Prezganka, file postrvi
omaki, pecen krompir, prebranec, mesana (brez gob), gluhi polovica velike lepinje s | po mlinarsko, krompir
Kosilo zelena solata s koruzo solata struklji, zeljnata solata p_Ieskavico, re_zina sira, | v kosih z blitvo
s fizolom list solate, rezina
paradiznika, cebula,
ajvar, limonada
Navadni jogurt z Zlico Jabolko Masleni piskot, mleko | Roziceva poticka*, ¢aj | Skutka s podlozenim
. domace marmelade sadjem
Pop. malica
OPOMBE:

1z objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.

Za 7Zejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan Caj.
*Zivila iz ekologke pridelave
Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) §t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski .
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VVE MEDO

JEDILNIK: 14. 10.-18. 10. 2024

3-6 let

OBROKI PONEDELJEK, 14.10. TOREK, 15.10. SREDA, 16.10. CETRTEK, 17.10. PETEK, 18.10.
Polnozrnat rogljicek*, Prosena kasa s suhimi | Crni kruh, medeni Mlecni kuskus Stoletni kruh, doma¢
bela zitna kava slivami namaz, sadni Caj ¢icerikin namaz,

Zajtrk planinski ¢aj
Zelenjavni kroznik Banana Sadni kroZznik Banana Sadni kroznik

Dop. malica
Goveji golaz, svaljki, Mesne kroglice v Porova juha, so¢na Pis¢ancji zrezek v Brokoli kremna juha,
motovilec z jaj¢ckom paradiznikovi omaki, ricota s puranjim naravni omaki, testenine s tunino

Kosilo pire krompir, zeljnata mesom in sezonsko zelenjavni narastek, omako, zelena solata s

solata z naribanim zelenjavo, rdeca pesa radi€ v solati s paradiznikom
korenckom Krompirjem
Grisini, grozdje Ajdov kruh, zdenka Alpski jogurt, kruh Pletena Strucka, Caj Sadna skutka
. sircek
Pop. malica
OPOMBE:

1z objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.

Za Zejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan ¢aj.
*Zivila iz ekoloske pridelave
Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) §t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski .
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VVE MEDO
JEDILNIK: 21. 10.-25. 10. 2024

3-6 let

OBROKI PONEDELJEK, 21.10. TOREK, 22.10. SREDA, 23.10. CETRTEK, 24.10. PETEK, 25.10.
Kamutov kruh*, pasteta | Mle¢ni zdrob s Polbel kruh, doma¢ Graham kruh, pis¢ancja | Pletenka, bela zitna
argeta, cesnjev posipom iz temne skutin namaz z prsa, list solate, zelis¢ni | kava

Zajtrk paradiZnik, zeliS¢ni Caj cokolade drobnjakom, sadni ¢aj | €aj
Sadni kroznik Jabolko Sadni kroznik Zelenjavni kroznik Sirni kroznik

Dop. malica
Teledji ragu z zelenjavo, | Stefani pedenka, Puranji zrezek v Segedin golaz, polenta, | Kolerabina juha,
kruhova rolada, endivija | zelenjavni pire naravni omaki, tri zita- | domace kokosovo paniran file ostriza,

Kosilo v solati (krompir, koleraba, rizota, motovilec s pecivo krompirjeva in zelnata

rumeno korenje), rdeca | fizolom solata
pesa
Navadni grski jogurt Buhtelj*, ¢aj Makova strucka Grisini, ringlo Rezine vaniljivega
. kakija
Pop. malica
OPOMBE:

1z objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.

Za zejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan ¢aj.
*Zivila iz ekoloske pridelave
Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) §t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski .




VVE MEDO

JEDILNIK: 28. 10.-1. 11. 2024
3-6 let
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OBROKI PONEDELJEK, 28.10. TOREK, 29.10. SREDA, 30.10. CETRTEK, 31.10. PETEK, 1.11.
Crni kruh*, zelenjavne Polbel kruh, maslo, Polenta na mleku,
ribe, zelis¢ni ¢aj z limono | marmelada, bela zitna | rozine
Zajtrk kava
Sadni kroznik Zelenjavni kroznik Banana
: PRAZNIK PRAZNIK
Dop. malica DAN REFORMACIJE | DAN SPOMINA NA
MRTVE
Korenc¢kova juha z Ricet z junetino, kruh, | Kostna juha s fritati,
zdrobom, $pinacni domac jabol¢ni zavitek, | pica*, motovilec
Kosilo tortelini v sirovi omaki, ¢aj
rdeca pesa
Navadni kefir, krekerji Sadje Hruska, crispy kruhek
Pop. malica
OPOMBE:

1z objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.

Za zejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan ¢aj.

*Zivila iz ekologke pridelave

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) §t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski .




