
 

OPOMBE:   
Iz objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.   
Za žejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan čaj!  
*Živila iz ekološke pridelave. 
Obroki lahko vsebujejo alergene iz Uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na 
oglasni deski .  
 

  

JEDILNIK: 4. 3.–29. 3. 2024 
  3-6 let 

 

 

OBROKI PONEDELJEK, 4.3. TOREK, 5.3. SREDA, 6.3. ČETRTEK, 7.3. PETEK, 8.3. 

Zajtrk 

Graham kruh, kuhan 

pršut, sadni čaj z limono 

 

Polenta, mleko Črn kruh, skutni namaz 

z drobnjakom, zeliščni 

čaj 

Pirin zdrob Kmečki hlebec, domač 

vesoljski namaz, 

zeliščni čaj  

Dop. 

malica 

Jabolko Banana Kislo zelje s papriko in 

paradižnikom, ovsen 

kruh 

 

Sadni krožnik Jogurt, preliv iz 

zamrznjenega sadja 

Kosilo 

Zapečen čičirikin lonec, 

kruh 

Pastirčkova pita, 

mešana solata 

(motovilec, zelena 

solata, jajce) 

Mesno - fižolova 

enolončnica, jabolčni 

štrudelj 

Dušeno rdeče zelje z 

jabolki, pire krompir 

Piščančje bedro 

 

Cvetačna kremna juha 

s popečenimi kruhki, 

rižota s korenčkom, 

grahom in 

parmezanom, rdeča 

pesa 

Pop. 

malica 

Rižev vafelj, čaj Žemlja, tekoči jogurt  Kruh, sirna rezina 

 

Mandarina, keksi Grisini, čaj 
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JEDILNIK: 11. 3.–15. 3. 2024 
  3-6 let 

 

OBROKI PONEDELJEK, 11.3. TOREK, 12.3. SREDA, 13.3. ČETRTEK, 14.3. PETEK, 15.3. 

Zajtrk 

Mlečna prosena kaša s 

suhimi slivami 

Koruzni kruh, čajna 

pašteta, solatni list, 

sadni čaj z medom 

 

Kruh, kuhana jajca, 

kumarice, čaj 

Polbel kruh*, maslo, 

med,  mleko 

Polnozrnat kruh, skutni 

namaz z bučnim oljem 

in bučnicami, planinski 

čaj z limono 

 

Dop. 

malica 

Banana Zelenjavni krožnik 

 

 

Sadje 

 

Sadje Zelenjavni krožnik 

Kosilo 

Makaroni (polžki) z 

bolonjsko omako in 

parmezanom, rdeča pesa, 

razredčen 100% sok  

 

Puranji zrezki v 

zelenjavni omaki, kus 

kus z lečo, kitajsko 

zelje v solati 

 

Piščančja obara s 

sezonsko zelenjavo, 

masleni žličniki, 

domače pecivo 

 

Dunajski zrezek, rizi-

bizi, solata 

 

Korenčkova juha, file 

postrvi, pire krompir, 

mešana solata 

Pop. 

malica 

Slanik, jabolko Sadni grški jogurt, kruh Polnozrnata štručka 

 

Rogljiček Pomaranča  
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JEDILNIK: 18. 3–22. 3. 2024 
  3-6 let 

 

OBROKI PONEDELJEK, 18.3. TOREK, 19.3. SREDA, 20.3. ČETRTEK, 21.3. PETEK, 22.3. 

Zajtrk 

Črn kruh, sir, rezine 

paradižnika, bela žitna 

kava 

Mlečni riž Kruh, kuhan pršut, 

kumare, čaj 

Polnozrnat francoski 

rogljiček, kakav 

 

Polnozrnat kruh*, 

lososov namaz, čaj z 

limono 

Dop. 

malica 

Mandarina Banana  

 

Sadje 

 

Sadni krožnik Zelenjavni krožnik 

 

Kosilo 

Goveji golaž, polenta, 

zelena solata s 

paradižnikom 

Sladko zelje s 

krompirjem, piščančji 

zrezek 

 

Pečenice, kislo zelje, 

pražen krompir, sok 

 

Porova juha, piščančji 

trakci v smetanovi 

omaki, amarant/kuskus, 

rdeča pesa 

Kremna cvetačna juha s 

krogljicami, slivovi 

cmoki, kompot 

Pop. 

malica 

Jabolko Polnozrnati krekerji, 

sadje 

Buhtelj z marmelado, 

čaj 

Riževi vaflji, sadje Kamutova bombetka, 

pomaranča 
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JEDILNIK: 25. 3.–29. 3. 2024 
  3-6 let 

 

OBROKI PONEDELJEK, 25.3. TOREK, 26.3. SREDA, 27.3. ČETRTEK, 28.3. PETEK, 29.3. 

Zajtrk 

Kruh, maslo, marmelada, 

mleko 

Kruh, suha salama, 

kisle kumare 

 

Pirin kruh, jajčni 

namaz, čaj z medom 

 

Prosena kaša na mleku 

z dušenimi jabolki in 

cimetom 

Ajdov kruh z orehi, sir, 

kakavov napitek 

Dop. 

malica 

Sadje Zelenjavni krožnik Sadni krožnik banana 

 

Zelenjava 

Kosilo 

Goveji trakci v omaki, 
njoki, zelena solata z 

radičem 

Goveja juha z 

zdrobovim cmokom, 

kuhana govedina, pire 

krompir, zelena solata  

Korenčkova juha, 

pečeno piščančje bedro, 

džuveč, solata 

Kremna špinača s 

pirejem, hrenovka, sok 

 

Graham testenine v 

sirovi omaki, motovilec 

s fižolom 

Pop. 

malica 

Koruzni kruh, jabolka Sadni tekoči jogurt Mlečna štručka, čaj Makovka, mandarina 

 

Grisini, sadje 

 

 


