
OŠ Janka Kersnika Brdo 

VVE MEDO 
 

 

  

JEDILNIK: 6. 11.–10. 11. 2023 

  3 - 6 let 
OBROKI PONEDELJEK, 6.11. TOREK, 7.11. SREDA, 8.11. ČETRTEK, 9.11. PETEK, 10.11. 

Zajtrk 

Rženi kruh, kuhan pršut, 

pečena paprika, čaj z 

limono 

Ovsen kruh*, 

zelenjavne ribe, 

zeliščni čaj 

 

Prosena kaša s suhimi 

slivami in cimetom 

Domač vitaminski 

namaz, kmečki hlebec, 

sadni čaj 

Črni kruh, maslo, 

marmelada, zeliščni čaj 

z limono 

Dop. malica 
 

Sadni krožnik 

 

Sadni krožnik 

 

Banana  

 

Sadni krožnik 

 

Sadni krožnik 

Kosilo 

 

Ohrovtova juha, testenine 

po bolonjsko, nariban sir, 

zelena solata s fižolom 

 

Jota s kislo repo, kruh, 

domač jabolčni 

drobljenec 

 

Piščančji paprikaš, 

zdrobovi cmoki, 

kitajsko zelje v solati  

 

Čufti, pire krompir, 

zelena solata  

Brokoli kremna juha, 

krompirjevi svaljki v 

sirovi omaki, radič z 

jajčkom v solati 

Pop. malica 
 

Francoski rogljiček, čaj 

 

Mandarina, grisini 

 

Jabolko, koruzni kruh  

 

Štručka*, čaj 

Navadni jogurt, 

kamutova žemljica 

OPOMBE:   

Iz objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.   

Za žejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan čaj.  

*Živila iz ekološke pridelave 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski .  

 

 

 

 

  



OŠ Janka Kersnika Brdo 

VVE MEDO 
 

 

JEDILNIK: 13. 11.–17. 11. 2023 

3-6 let 
OBROKI PONEDELJEK, 13.11. TOREK, 14.11. SREDA, 15.11. ČETRTEK, 16.11. PETEK, 17.11. 

Zajtrk 

 

Sirni namaz, trakci sveže 

paprike, polnozrnat kruh, 

čaj z medom 

 

Kuhan pršut, kisle 

kumarice, žemljica, 

zeliščni čaj 

Kamutov kruh*, domač 

tunin namaz, čebulni 

kolobarčki, zeliščni čaj 

z medom 

 

Mlečni riž s kakavovim 

posipom  

 

TRADICIONALNI SLOVENSKI  
ZAJTRK 

Med, maslo*, ovseni 

kruh*, mleko*, 

jabolko* 

Dop. malica 

 

Sadni krožnik 

 

 

Sadni krožnik 

 

Sadni krožnik 

 

Banana 

 

Sadni krožnik 

Kosilo 

 

Telečji ragu, kus kus s 

kvinojo, motovilec z 

jajčki  

 

Kostna juha z zakuho, 

pečenice, dušeno kislo 

zelje, matevž 

 

Piščančja obara, ajdovi 

žganci, domača sladica 

 

Kolerabina juha, 

makaroni z mesno 

omako, zelena solata 

Fižolova kremna juha s 

popečenimi kruhki, 

domači sirovi štruklji s 

sladkimi drobtinami  

Pop. malica 
 

Krekerji, čaj 

 

Mandarina 

Ovsena štručka*, čaj Vanilijevo mleko*, 

polnozrnata štručka  

Skuta s podloženim 

sadjem 

OPOMBE:   

Iz objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.   

Za žejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan čaj.  

*Živila iz ekološke pridelave 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski .  



OŠ Janka Kersnika Brdo 

VVE MEDO 
 

 

JEDILNIK: 20. 11.–24. 11. 2023 

3-6 let 
OBROKI PONEDELJEK, 20.11. TOREK, 21.11. SREDA, 22.11. ČETRTEK, 23.11. PETEK, 24.11. 

Zajtrk 

 

Polbel kruh, hrenovka, 

ajvar, gorčica, zeliščni čaj 

z medom  

 

Zaroštan močnik, rozine 
Kamutov kruh*, domač 

jajčni namaz, kisle 

kumarice,  zeliščni čaj 

z limono 

 

Mortadela, rezine 

paradižnika, pirin kruh, 

čaj z medom 

 

Koruzni kruh, sirni 

krožnik, orehova jedrca, 

sadni čaj 

Dop. malica 
 

Sadni krožnik 

 

Banana  

 

Sadni krožnik 

 

Kaki  

 

Sadni krožnik 

Kosilo 

 

Goveja juha z zakuho, 

pire krompir, obložena 

govedina (cvetača, korenček, 

brokoli) 

Korenčkova juha, pirini 

rezanci s popečenimi 

piščančjimi trakci v 

naravni omaki, zelena 

solata z bučnim oljem 

  

Segedin golaž, krompir 

v kosih, domače pecivo  

Milionska juha, telečji 

zrezki v vrtnarski 

omaki, kruhova rolada z 

drobtinami, motovilec s 

fižolom  

 

Grahova kremna juha s 

fritati, ocvrt osličev 

file, masleni krompir s 

peteršiljem 

Pop. malica 
 

Sirova štručka, čaj 

 

Slanik*, hruška 

 

Masleni keksi, čaj  

 

Jabolko, kruh  

 

Sadni kefir 

OPOMBE:   

Iz objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.   

Za žejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan čaj.  

*Živila iz ekološke pridelave 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski .  

 

 

 

 



OŠ Janka Kersnika Brdo 

VVE MEDO 
 

 

JEDILNIK: 27. 11.–1. 12. 2023 

  3-6 let 

OBROKI PONEDELJEK, 27.11. TOREK, 28.11. SREDA, 29.11. ČETRTEK, 30.11. PETEK, 1.12. 

Zajtrk 

 

Polenta na mleku*, 

brusnice 

Koruzni kruh, puranja 

šunka, paprika, čaj z 

medom  

Črni kruh,  topljeni 

sirček, ajvar, čaj z 

limono 

Polbel kruh*, 

čokoladno-lešnikov 

namaz, bela žitna kava  

Ovseni mešani kruh*, 

umešana jajčka, 

zeliščni čaj 

Dop. malica 
 

Banana 

 

Sadni krožnik 

 

Sadni krožnik 

 

Sadni krožnik 

 

Jabolko 

Kosilo 

 

Cvetačna kremna juha, 

mesno zelenjavna rižota s 

parmezanom, rdeča pesa  

, 

Koruzna mineštra s 

prekajenim mesom, 

kruh, domače pecivo 

Porova juha z 

zdrobom, piščančje 

krače, pražen krompir, 

kuhana zelenjava na 

maslu 

Juha iz brokolija, zrezek 

iz svinjine v korenčkovi 

omaki, priloga iz 3 vrst 

žit z zelenjavo, mešana 

solata  

 

Prežganka, svedrčki z 

rdečo tunino omako, 

mešana solata (endivija, 

radič) 

Pop. malica 
 

Rožičeva potička*, čaj 

 

Mandarina, kruh 

 

Sirova bombetka, čaj  

 

Sadje, kruh 

Grški jogurt s 

podloženim sadjem 
OPOMBE:   

Iz objektivnih razlogov se lahko jedilnik spremeni.   

Za žejo imajo otroci v vrtcu ves dan na voljo vodo ali manj sladkan čaj.  

*Živila iz ekološke pridelave 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) št. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo so navedene v Katalogu (priloga jedilnika), objavljenem na oglasni deski .  

 


